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• CONCOURS  DE  BELOTE :
Les aînés ruraux du Canton d’ARGENTRE
du Plessis, regroupent 9 communes.  
Chacune   d’elle organise deux concours
annuels ; le concours de belote dit  « du
printemps » puis celui de « l’automne ».
- Etrelles a  rassemblé le vendredi 
27 Avril 2O12, pour son concours de
belote ‘Inter-Clubs’ du printemps, 122
équipes dans la salle des sports. 
Le résultat final a donné pour les 
3 premiers : 1°) 5244 points : Equipe
GUILLOU /JEULAND de VITRE   
2°) 4983 points : Equipe JAGLINE /
GROSSOUARD de Saint GERMAIN
du Pinel - 3°)  4958 points : équipe
MAUPILE / MENAGER  du VAL d’Izé. 

• COUCOURS  DE  PALETS :
Le vendredi 25 Mai 2012,  22 équipes de
2 joueurs, ont exercé leurs talents sur les
planches  distribuées en salle des sports.
L’équipe LOUAPRE (Vitré) / JEUSSET
(St Didier), s’est classée première ;  le duo

formé par MONNERIE / MONNERIE
(Torcé), a remporté le 2e prix.              

• NOCES  DE  DIAMANT :    Les époux
Pierre et Rosalie FESSELIER d’Etrelles,
ont fêté leur 60 années de vie commune,
le samedi 30 Juin 2012. De nombreux
adhérents du ‘Club’ d’Etrelles ont entouré
les jubilaires.  Une cérémonie à l’Eglise
présidée par le Diacre Jean-Marie QUETIER,
a été suivie d’un vin d’honneur en la salle
des mariages. La fête s’est ensuite continuée
avec la famille et les intimes. 

• PIQUE-NIQUE  D’ETE : Une journée
détente prévue le jeudi 9 Août 2012, a 
rassemblé une quarantaine de personnes
sur le site de ‘’La Motte-Gérard’’ au
domicile de Rolande GANDON.  Deux
plans d’eau de proximité ont offert une
randonnée   d’environ 8 kilomètres. Après

s’être restauré, chaque participant s’est
diverti suivant son loisirs préféré. Journée
ensoleillée, agréable et appréciée de tous.    

• ETAT  PREVISIONNEL  DES  MOIS
A  VENIR : 

- Spectacle au centre culturel de VITRE
le mardi 11      Décembre 2012.    –
Repas de ‘Noël’ le samedi 15 Décembre
2012.      

- L’ensemble du bureau du ‘Club’ rappelle
la marche planifiée le 1er jeudi de chaque
mois. Toutes les personnes sont 
acceptées au sein de cette marche très 
sympathique …adhérent ou non adhérent
au ‘Club’.  Une information dans la presse
locale annonce la manifestation et donne
l’heure et le point de rencontre.

F. POTTIER                      

Club de l’amitié
d’Etrelles

CyberEtrelles propose à tous des cours
d’initiation, des ateliers découvertes  et
des animations tout au long de l’année
autour de l’informatique, du multimédia
et d’internet.

Nous proposons comme tous les ans un
cycle complet d’initiation à l’informatique.
Les cours commencent en octobre :
• initiation au matériel, découverte d’un
ordinateur

• initiation à internet et à la messagerie
• initiation au traitement de texte (libre
office)

• initiation au tableur (libre office)

Pour aller plus loin, nous ouvrons cette
année des ateliers sur de nombreux thèmes :
• Initiation à un logiciel de présentation
(powerpoint, impress, …)

• Création de document spécifiques : CV,
faire part, …

• Les réseaux sociaux facebook, twitter et autre
• Wikipedia l'encyclopédie libre

• Initiation à la modélisation 3D de bâtiments
avec SketchUp 

• Initiation à la programmation logicielle
pour PC et/ou mobiles

• Initiation à Stellarium, un logiciel libre de
planétarium, pour découvrir l’astronomie

• La téléphonie par Internet avec Skype

Les ateliers seront lancés en fonction du
nombre de participants inscrits. Contactez
nous sans tarder !

Les inscriptions aux cours ou aux 
ateliers sont possible par téléphone ou

mail : Renaud Liogier
Tél. 02-23-55-03-78

renaud.liogier@gmail.com.

Et si vous souhaitez renforcer l’équipe de
bénévoles et nous aider à mettre en œuvre
tous nos projets vous êtes aussi le bien-
venue.

Pour cela ou tout autre renseignement, contac-
tez Renaud Liogier au 02 23 55 03 78

renaud.liogier@gmail.com ou laissez un
message en mairie ou dans notre boite aux
lettres à la maison des associations.

A bientôt à la maison des Associations

L’équipe de bénévoles

CyberEtrelles Date à retenir
le samedi 17 novembre 2012 Cyber Etrelles organise une portes-ouverte. Au programme,démonstration, échanges, inscriptionaux ateliers et un grand jeu concours.De nombreux lots « higt tech »seront à gagner. Les bulletins departicipation seront disponibleschez les commerçants d’Etrelles.

Les AFN en balade



Vive la rentrée…

LE NOUVEAU BUREAU,
Lors de l’Assemblée Générale du 30 mai
2012, le Bureau de l’association « Accueil
de loisirs d’Etrelles » a été renouvelé. Sa
composition est depuis la suivante : SIMON
Sabrina (Présidente), Nadine DESSINET
(vice-présidente), Anne-Sophie MUSTIERE
(Trésorière), Sophie PERRIER (vice-tré-
sorière), Michèle INIZAN (Secrétaire),
Anne LAGADEC (vice-secrétaire), et ses
membres actifs : Marie-Thérèse BEAULIEU,
Christine LEMEUR, Gwénaëlle MEIGNAN,
Magali MEISER, Florence TROHEL,
Sylvie MALLARD, Agathe LEJEUNE.

Notre équipe d’animation : La directrice
du Centre, Bérengère ROULIN, accom-
pagnée d’Aurélie MAILLOT, Clarisse
BADIER, Emilie BADIER, Marie Anne
ROULIN, Marie Louise MAILLOT, Clé-
mence TIREAU, Clémence ROUAULT,
Sylvie HUET, Morgane BOUILLON,
Chloé EFFLAME, Pauline GERAULT,
Anne Laure MERET

LA VIE ET LES PROJETS DU CENTRE
Eté 2012 : 
Une fois de plus, le centre a fait salle
comble ; atteignant jusqu’à 66 enfants par
jour, grâce aux différentes sorties proposées
par l’équipe d’animation. Les enfants ont
donc assisté aux spectacles de ROCK ici
MOMES, ils ont fait de l’accrobranche,
sont allés au Labyrinthe du Corsaire. Les
randonnées pédestres et à vélo ont été sur-
prenantes (une sous le soleil écrasant et
l’autre sous la pluie). Les sorties piscines
et les soirées à thèmes telles que la nuit
sous tente et la soirée loto, ont elles aussi,
été très fréquentées.

Les enfants et l’équipe d’animation remer-
cient les commerçants pour leur accueil
et gentillesse, les enfants en re-deman-
dent…...

Rappel des modalités
d’inscription
Les fiches d’inscription
pour l’Accueil de loisirs
sont disponibles à la mai-
rie, à l’accueil des écoles
publique et privée, au
Centre de loisirs (le mer-
credi). Elles sont à dépo-
ser dans la boîte aux let-
tres du Centre (à la
Maison des associations)
ou directement au centre

le mercredi impérativement une semaine
au plus tard avant le 1er jour où l’enfant
est inscrit.

Appel aux candidatures
Vous êtes âgé(e) de 18 ans (minimum) et
titulaire du BAFA, vous avez envie de par-
ticiper à l’animation du Centre de loisirs
pendant les vacances scolaires (vacances
de la Toussaint, Pâques, été…), l’équipe
du Centre de loisirs vous invite à déposer
votre candidature (CV + lettre de motivation)
dans la boîte aux lettres du Centre.

Vous voulez passer le BAFA, n’hésitez
pas, contactez Bérengère ROULIN au 
n° ci-dessous.

Pour nous contacter : 06.37.05.77.51
(directrice du Centre) ou 

centreloisiretrelles@gmail.com

Centre de loisirs

Les enfants d’Etrelles ont remporté les 2
trophées des Jeux Olympiques de cet été,
face aux centres de loisirs d’Argentré du
Plessis et de St Germain du Pinel.

Vacances de la Toussaint : Le centre
ouvrira ses portes du lundi 29 octobre au
vendredi 9 novembre 2012. Attention le
centre n’ouvrira pas le 2 novembre 2012.

Vacances de Noël : Les enfants seront
accueillis au centre  du mercredi 2 janvier
au vendredi 4 janvier 2013. Le centre sera
donc fermé la semaine de Noel.

Téléthon 2012 :Pour la 4e année consécutive,
l’association va participer, le samedi 1
décembre prochain, au Téléthon. Ce sera
l’occasion pour les enfants de réaliser des
bricolages (bijoux, photophores, cartes de
vœux…) mis en vente à ce profit et de se
retrouver avec leurs parents et les animateurs
du Centre autour de parcours sportifs et
d’ateliers maquillage, et autres activités
(contes enfants, marionnettes, piscine à
balles pour touts petits...)

L’équipe du Centre vous invite à participer
à cette journée riche en émotion.

ROCK ici MOMES

Bibliothèque
pour tous
Cette année encore, nous proposerons aux
jeunes lecteurs de participer au Prix Livren-
tête, concours national qui révèle un jeune
auteur. 
5 livres sont à lire parmi une catégorie
d'ouvrages 
• bande dessinées enfants (9/11ans)
• premières lectures (7/9ans)
• omans enfants (9/11ans)
les lecteurs sont invités à voter pour leur
livre préféré...
Venez vous renseigner aux permanences :

Mercredi 15H30 /17H30
Samedi     10H30/12H00
Dimanche  11H30/ 12H15

Maison des Associations 
Pour l'équipe, Odile Rubin
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Amicale Cubitus

Les Diablotins
L'Espace jeux "Les Diablo-
tins" a le plaisir d'accueillir
à la salle des mariages les
enfants de moins de 3 ans
accompagnés de leurs
parents ou de leur assis-
tante maternelle pour par-
ticiper à différentes activités
d'éveil (chansons, brico-
lage...) préparées par
une animatrice.

Pour ce second semestre
l'Espace Jeux aura lieu
les lundis matins (9h-12h)
suivants :
• 22 octobre
• 12 et 26 novembre
• 10 décembre

N'hésitez pas à prendre contact avec 
Mme Jouin : 06 72 09 44 81, Mme Lemesle :
06 64 30 37 81 ou bien avec la Mairie

Le 7e « cabaretrelles » s’est déroulé les 24
et 25 août derniers à la salle de sports.
Le spectacle à permis de mettre en évidence
encore cette année des talents de tous hori-
zons. Tous les artistes sans exception se
sont produits gracieusement pour venir en
aide à l’association AG 123 soleil. Plusieurs
de ses membres dont la Présidente avaient
fait le déplacement pour le spectacle,
venant de Paris, Marseille, Reims,
Nantes. Ils ont apprécié l’organisation
et la convivialité de l’association
« Envies de scène ». 

Merci à Marina et Anthony GAU-
TIER d’Argentré du Plessis, membre
de l’association AG 123 soleil, d’avoir
fait le lien avec les responsables.
Ce fût l’occasion pour tous de faire
de belles rencontres entre bénévoles,
artistes, jeunes et moins jeunes.
Merci aux jeunes volontaires bénévoles
qui ont assuré encore cette année le service
à table.
Comme chaque année, la réalisation des
compositions florales par Etrelles Loisirs
Création a été particulièrement remarquée.

« Cabaretrelles » a été un succès grâce
aussi, au Public. C’est aussi ce qui motive
notre équipe pour poursuivre l’aventure.

Cabaretrelles

Nous aurons le plaisir de remettre pro-
chainement un chèque à l’association AG
123 soleil.
Les personnes qui le souhaitent pourront
se procurer le DVD du spectacle au tabac-
presse « la plume d’or », à partir du 1er

novembre.
Nous vous donnons rendez-vous à tous,
fin août 2013 pour un nouveau spectacle
« Cabaretrelles » au profit d’une nouvelle
association caritative.

La section Gymnastique Volon
taire d’Etrelles

a repris ses cours les 12 et 
17 septembre

dernier.
Comme les années pas-

sées, nous avons proposé

les deux premiers cours

« portes ouvertes » pour

permettre à tous ceux

qui sont intéressés de

venir découvrir les acti-

vités.
Pour rappel, nous avons

deux créneaux horaires :

• Le lundi après-midi de 15
h à 16h : plus

réservé à un public senior
, animé par

Rénate (renforcement musc
ulaire, coor-

dination, danse, steps…)

• Le mercredi soir de 20h
30 à 21h30 :

ouvert à un public adulte
, animé par

Gymnastique volontaire
Laetitia (renforcement musc

ulaire, steps,

abdos, étirements…)

Dans une ambiance cord
iale, sur des

musiques diverses, avec

du matériel divers (élasti-

bandes, bâtons, haltères,

steps), l’effort physique

devient un plaisir….

L’Amicale Cubitus a vidé son grenier

Les enfants ont repris le chemin de l’école,
les membres de l’Association des parents
d’élèves de l’école Robert Doisneau se
sont retrouvés pour organiser les différentes
festivités qui se dérouleront tout au long
de cette nouvelle année scolaire.

Après avoir vidé son grenier le dimanche
14 octobre, l’Amicale Cubitus proposera
un goûter de Noël à tous les enfants de
l’école, le dimanche 2 décembre 2012.

Grâce à ses activités passées, l’Amicale a
investi dans une friteuse qu’il vous est
possible de louer (30 euros). N’hésitez pas
à nous contacter.

Notre adresse mail : 
amicale.cubitus@gmail.com

Si vous souhaitez nous rejoin
dre, n’hésitez

pas à nous contacter au 02
 99 96 58 33

ou au 02 99 96 75 25 ou
 par mail : 

president072@epgv35.fr
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Le Volant Etrellais fait sa rentrée
Saison  2012 – 2013
Dans l’actualité du Club, plusieurs évè-
nements peuvent être notés : le loto habituel
(retenez le 25 novembre !), des tournois
internes (peut être même déguisés…), 
l’assemblée générale et ses galettes, des
projets de tournois officiels adultes et
jeunes que nous pourrons organiser grâce
à la nouveauté de cette année : la nouvelle
salle comptera 9 terrains homologués par
la FFBad après la Toussaint.
Le Club a pu maintenir cette année encore
une Etoile, gage de la qualité de l’ensei-
gnement auprès des jeunes assuré par Wil-
fried BOSTON.
Si vous souhaitez venir découvrir ou re
découvrir notre sport, nous vous invitons
à nous rejoindre dans une ambiance convi-
viale (séances d’essai tout le mois de sep-
tembre). Du débutant au confirmé, il y en
a pour tous les goûts !

Les créneaux
pour cette
année sont les
suivants :
• Loisirs
adultes : lundi
de 20h à 23h
et vendredi de
20h30 à 23h
• Jeunes : mer-
credi de 17h30 à 19h30
• Perfectionnement adultes : mercredi de
19h30 à 21h30 (et plus)

Les matchs de championnat, quand le Club
reçoit, se font le mercredi soir.

Bad – min – ton, un entrainement est 
nécessaire pour le prononcer, mais aussi
pour le pratiquer.

Badmintonnement votre

Le bureau du Volant Etrellais

Le Volant Etrellais

La saison 2012-2013 est marquée par l’en-
gagement en championnat de 21 équipes,
dont 9 équipes filles, 11 équipes garçons
et  l’équipe baby.

• L’Equipe Senior 1 masculin se maintient
en Ligue 1 Régionale  suite à une refonte
du championnat. 

• L’Equipe Senior 1 féminine va jouer au
meilleur niveau départemental pré-Région.

Une nouveauté cette saison pour la catégorie
U13 (Benjamin) ; en effet, une entente a
été créée avec l’Aurore Vitré, ce qui
permettra à cette nouvelle équipe d’évoluer
en championnat Région. 

Nous souhaitons à tous nos licenciés de
la réussite pour cette nouvelle saison.

Le basket à Etrelles, c’est aussi des moments
très conviviaux avec sa traditionnelle
soirée choucroute (le 27 octobre 2012),
son arbre de Noël mini basket (le 15
décembre 2012), sa galette des rois (le
13 janvier 2013). Ces rencontres permettent
de conserver une bonne dynamique dans
le club.

Nous vous donnons rendez-vous chaque
week-end à la salle des sports, pour encou-
rager nos joueurs.

Nous remercions tous nos bénévoles pour
le travail accompli et appelons tous nos
jeunes et leurs parents à s’investir dans la
vie associative de notre club.

Vous voulez en savoir plus sur la vie du
club, discuter, échanger sur les matchs,
admirer les photos ! Alors connectez-vous
sur notre site : http://www.etrellesbasket.fr

Le bureau de l’E.S.E

E.S.E   BASKET

Moto Cross
Date du prochain Moto cross de Brielles, comme
chaque année le dernier Dimanche 
d’Août le 25/08/2013



Étrellais N°57 - Octobre 2011 - 25

Vie associative

Étrellais  n°60 - octobre 2012 - 25

Cette saison, l’équipe fanion a retrouvé
l’élite départementale (D1), la réserve des
seniors a gravi un échelon (D3), une
troisième équipe seniors a été constituée
en entente avec l’E.F. Cornillé et les trois
équipes jeunes de foot à 11 (U15, U17 et
U19) évolueront en deuxième division de
district, une première dans l’histoire de
l’A.S. Etrelles. Toutes ces équipes tenteront
de s’installer durablement à leur échelon.
Le pari sportif qu’ont entamé les verts
depuis quelques semaines promet une
saison passionnante pour les footballeurs
et les supporters. Alors bien sûr, nous
suivrons de près l’évolution de nos com-
pétiteurs.

Pour autant, l’essentiel n’est pas là. Dans
le contexte actuel où le football est malmené
par l’image détestable exhibée par le milieu
professionnel, le monde amateur cravache
pour retrouver les valeurs collectives qui
ont construit la popularité de cette discipline.
C’est pourquoi depuis plusieurs années,
le club s’attache à s’inscrire dans une phi-
losophie où le jeu doit dépasser l’enjeu.
En 2012/2013, une centaine de jeunes et
une quarantaine de seniors enfileront le
maillot vert. Pour encadrer leur pratique
du football, le club travaille actuellement
à la rédaction d’une nouvelle charte du
fair-play destinée aux licenciés, parents et

dirigeants. Le comporte-
ment des joueurs, le respect
des autres et l’esprit
d’équipe, la sportivité, la
qualité de jeu produite et
la bienveillance sont des
priorités de notre association
consciente de sa respon-
sabilité éducative comme
relais des institutions fami-
liales et scolaires.
L’A.S.Etrelles fonctionne
grâce à un vivier de béné-
voles passionnés qui met-
tent en exergue le sens col-
lectif, forme de militantisme
invisible face à l’individualisme exponentiel
de la société contemporaine. A nous, diri-
geants et bénévoles de fédérer nos licenciés
autour de ses valeurs.

10 ÉQUIPES DES U11 AUX 
    VÉTÉRANS
Parmi les nouveautés de cette saison
2012/2013, l’effectif senior permet de
constituer une troisième équipe qui évoluera
en D5 en entente avec nos amis de Cornillé,
alors que nos vétérans poursuivent l’aventure
entamée la saison dernière avec St-Aubin-
des-Landes. Les équipes U15, U17 et U19
sont quasiment exclusivement constituées

de jeunes de la commune mais restent sous
le joug de l’entente composée de l’A.S.E.,
St-Aubin-des-Landes, Cornillé et Louvi-
gné-de-Bais qui intègre notre union en
remplacement de Vergéal. Du côté des
minots, les effectifs devraient être suffisant
pour connaître une saison confortable avec
une équipe de foot à 9 (U13), deux équipes
de foot à 7 (U11), une équipe de foot à 6
(U9) et une armada d’équipe de foot à 5
(U6/U7/U8) avec une vingtaine de bambins.
Enfin, l’association devrait poursuivre son
partenariat avec la fondation Fela pour les
enfants d’Afrique au travers d’actions com-
munes en faveur de jeunes camerounais
d’un quartier défavorisé de Yaoundé.

A.S.E.  : perpétuer l’esprit collectif

Équipe 1ère de football

La saison 2012-2013 a commencé très fort
pour le groupe de country.
Le dimanche 9 septembre nous étions en
début d'après-midi en démonstrations à
la maison de retraite de Vitré " la Guilmarais"
et en fin de journée à la course de poneys
à Etrelles.
Le groupe de danseurs est de plus en plus
sollicité pour des démonstrations et animés
différentes soirées.
L’association a enregistré de nouveaux
adhérents. Le groupe compte environ 120
danseurs . Pour tout contact :Brigitte
Raffray  (animatrice ) au 06.16.55.43.59
ou Daniel Tumoine ( président ) au
06.33.73.76.14.

Le président

Cante Navajo’s Country



26 - Étrellais N°60 - octobre 2012

• Fendre les châtaignes, les faire bouillir 10 min puis les éplucher à l’aide d’un couteau.

• Enlever l’enveloppe ainsi que la petite peau à l’intérieur. Remettre les châtaignes à cuire dans l’eau pendant 35 /40 min
jusqu’à ce qu’elles s’écrasent facilement à la fourchette. Les égoutter puis les passer au moulin à légumes.

• Réaliser un sirop en versant l’eau et le sucre dans une casserole.

• Ajouter les graines de vanille puis la gousse entière. 

• Faire chauffer à feux doux au début pour faire fondre puis à feu vif jusqu’à obtenir un sirop et quelques bulles blanches.

• Baisser le feu et incorporer les marrons et faire chauffer pendant 3 /4 min en remuant pour obtenir la consistance d’une
crème.

• Verser le mélange encore chaud dans vos pots, les fermer et les laisser refroidir à l’envers.

Régalez-vous d’une délicieuse crème de marrons maison !

AUTOMNE NOISETTE

ARBRE NOIX

BOIS ORAGE  

BROUILLARD PIN

CHAMPIGNON POMME

CHATAIGNE PLUIE

ECUREUIL RAISINS

FORET VENT    

HERISSON VERT

MARRON

SUDOKU

JEUX

CUISINER un fruit de saison

MOT CACHE :  _ _ _ _ _ _       _ _ _ _ _ _ _ 

Les enfants apprécieront de se régaler avec une gourmandise réalisée avec les fruits
de leur récolte !

Préparation : 15 min - Cuisson 45 min 
Ingrédients : 1kg de châtaignes, 750 gr de sucre, 25 cl d’eau et 1 gousse de vanille

Crème de marrons à la vanille
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